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Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu zjawisk biologicznych opanowana na wcze$niejszych etapach edukacji.

Cele przedmiotu:

Zapoznanie studenta z podstawowymi wiadomos$ciami z zakresu: budowy komorki 1 funkcji komoérki; budowy i1 funkcji wybranych tkanek; podstaw embriogenezy

1 wad rozwojowych oraz podstawowych zagadnien z zakresu genetyki cztowieka.




Opis efektéw ksztalcenia dla przedmiotu oraz ich powigzanie z efektami ksztatcenia dla kierunku:

WIEDZA

Zna i rozumie podstawy budowy, funkcjonowania

w1 1 czynnosci organizmu ludzkiego oraz podstawowe procesy zachodzace w organizmie czlowieka K Wo1
w ontogenezie. -
Zna i rozumie miejsca cztowieka w przyrodzie jako istoty biologicznej i spotecznej oraz znaczenie i wptyw

W2 czynnikow Srodowiskowych 1 spoleczno-ekonomicznych jako modyfikatoréw aktywno$ci fizycznej w | K w19
roznych fazach zycia czlowieka. Zna podstawowe metody i techniki pomiarowe do oceny rozwoju | K_WO05
fizycznego oraz dostepne testy do oceny podstawowych komponentdw sprawnosci fizyczne;. K.W13

UMIEJETNOSCI

U1 Potrafi wskaza¢ 1 nazwa¢ najwazniejsze elementy skladowe uktadéw istotnych w funkcjonowaniu
organizmu ludzkiego oraz potrafi wyttumaczy¢ zaleznosci 1 zwigzki wystepujace pomiedzy nimi. K_U07

KOMPETENCJE

K1 Samodzielnie podejmuje dziatania zwigzane z autoedukacja i doksztatcaniem sig. K K01

K_K06

Kryteria i metody oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia:
Zaliczenie z oceng na podstawie ocen czastkowych kolokwidéw semestralnych
Zaliczenie z oceng wiedzy z wyktadow i piSmiennictwa na podstawie egzaminu

Aby uzyskac zaliczenie przedmiotu na ocene dostateczna student musi osiagna¢ wszystkie wymienione w sylabusie efekty ksztatcenia

Metody i formy realizacji przedmiotu:
Wyktady konwersatoryjne.
Cwiczenia w formie laboratoryjnej.

Tresci ksztalcenia:




Wyktady:

Sktad chemiczny komorki. Woda jako podstawowy sktadnik komorki. Weglowodany, lipidy, biatka — budowa, podstawowe rodzaje i funkcje w komorce. Kwasy
nukleinowe — rodzaje, budowa, funkcje 1 wystepowanie w strukturach komorkowych. Energia w komdrce — reakcje metaboliczne, chemiczne regulatory reakcji,
nosniki i akumulatory energii (ATP, NAD", FAD). Cykl zyciowy komorek.

Podstawowa charakterystyka etapow embriogenezy cztowieka. Wady rozwojowe.

Staro$¢, starzenie sie. Smier¢ jako zjawisko biologiczne. Regeneracja. Apoptoza i nekroza.

Wybrane elementy genetyki. Rodzaje genéw w aspekcie petnionych funkcji oraz efektow dziatania. Rodzaje zmiennosci.

Determinacja plci. Choroby genetyczne sprzezone z plcig (Daltonizm, hemofilia, dystrofia mi¢sniowa Duchenne’a). Przyktady innych choréb genetycznych
cztowieka.

Poradnictwo genetyczne.

Tkanka nerwowa, tkanka nablonkowa — budowa i1 funkcje

Hormony drobno- i wielkoczasteczkowe. Mechanizm dziatania. Wptyw wybranych hormonéw na metabolizm komodrkowy.

Uktad odporno$ciowy. Mechanizm odpornosci nieswoistej. Odpornos$¢ swoista: komorkowa 1 humoralna.

Choroby pasozytnicze w o$rodkach leczniczych i rehabilitacyjnych.

Cwiczenia:
Nauka mikroskopowania. Umiejetnosé interpretowania obrazu mikroskopowego.
Budowa i podstawowe funkcje komorki i organelli komoérkowych. Transport substancji przez btony biologiczne.

Krew. Osocze, surowica, bialka osocza. Elementy morfotyczne krwi. Hemostaza. Hemopoeza. Mikroskopowy obraz krwi. Krwinki w roztworach hypertonicznych,
izotonicznych i hypotonicznych. Hemoliza krwinek.

Tkanka tgczna. Pochodzenie, cechy charakterystyczne, funkcje oraz jej rodzaje.

Anatomia mikroskopowa tkanki taczne;j.

Tkanka mig$niowa — cechy charakterystyczne, pochodzenie i rodzaje. Budowa migs$nia, komorki migéniowej, widkien mi¢$niowych.

Anatomia mikroskopowa tkanki mig¢$niowe;.

Biosynteza biatek. Transkrypcja — lokalizacja i przebieg. Translacja. Indukcja i represja.Uktad odporno$ciowy. Mechanizm odpornosci nieswoistej. Odpornos¢ swoista:
komorkowa i humoralna.

Forma zaliczenia:
Zaliczenie z oceng

Literatura:
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Uzupetniajqca:

1. Grytner — Zigcina B. (red.) 2005. Biologia Medyczna. Wroctaw: Akademia Medyczna.

2. Jorde L.B., Carey J.C., Bamshad M.J., White R.L. 2000. Genetyka Medyczna. Czelej.

3. Jarygin W.N. (red.) 2003. Biologia, podrecznik dla studentow kierunkow medycznych. Warszawa; PZWL.
4. Solomon E.P., Berg L.R., Villee C.A. 2000. Biologia. Warszawa: Oficyna Wydawnicza Multico.

6. Cichocki T., Litwin J.A., Mirecka J. 1998. Kompendium histologii. Krakow: UJ.
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Bilans punktéw ECTS (1 pkt ECTS - 25-30 godz. pracy studenta):

Aktywnos¢ ObciqzZenie studenta

Udziat w wyktadach

30 godz.
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadéw

25 godz.
Konsultacje

20 godz.
Catkowite obcigzenie praca studenta

75 godz.

Punkty ECTS za przedmiot

3 pkt. ECTS




