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Nazwa przedmiotu: PRAKTYKI ZAWODOWE

. Rodzaj Liczba | Punkty | Typ Jezyk
Tryb studiow Rok | Semestr zajel godzin | ECTS przedmiotu wykladowy
Niestacjonarne I [- II-1II | Cwiczenia | 3x90 3x4 Obligatoryjny | polski

Nauczyciel(-e) odpowiedzialny(-i) za przedmiot:

Dr Ireneusz Haponiuk

e-mail:

ireneusz.haponiuk@awf.gda.pl

Wymagania wstepne:

1 Posiadanie umiej¢tnosci przeprowadzenia wywiadu, tj. czesci podmiotowej 1 przedmiotowe;.

2. Wiedza z zakresu jednostek chorobowych, wystepujacych u pacjentoéw w miejscu odbywania praktyki.

3. Umiej¢tno$¢ pisania wstepnego programu usprawniania na podstawie wyniku badania podmiotowego i przedmiotowego.

Cele przedmiotu:

Poprawa umiejetnosci pracy z pacjentem.

Doskonalenie dobierania wtasciwych metod, srodkow podczas usprawniania.
Ksztaltowanie wtasciwych relacji na linii pacjent - terapeuta.

Doskonalenie umiej¢tnosci planowania terapii.




Opis efektow ksztalcenia dla przedmiotu oraz ich powigzanie z efektami ksztalcenia dla kierunku:

WIEDZA
Wi Rozumie, potrafi wyjasni¢ podstawy oddziatywania zabiegéw fizykalnych. Umie wytlumaczy¢ K W03
znaczenie leczenia uzdrowiskowego. -
Posiada szczegdtowa znajomo$¢ funkcjonowania uktadéw: krazenia, oddechowego oraz aparatu ruchu
W2 : . . . K W06
czlowieka i uktadu nerwowego oraz narzadéw zmystow -
Ma wiedze dzigki, ktorej na podstawie objawow klinicznych potrafi je interpretowaé w ramach
W3 diagnostyki funkcjonalnej oraz okresli¢c najbardziej optymalny sposob postepowania, na ktory beda sie | K W07
sktadaty najbardziej wlasciwe zabiegi fizjoterapeutyczne.
Rozumie zasady funkcjonowania aparatury do diagnostyki funkcjonalnej stosowanej dla potrzeb
W4 . . . . . K W16
fizjoterapii sto-so-wanej w ramach specjalnosci. -
W5 Przestrzega zasad moralnych, etycznych. Darzy szacunkiem wspolpracownikdéw, pacjentow. K W17
Wspolpraca oparta na uczciwosci i wzajemnym poszanowaniu. -
UMIEJETNOSCI
Potrafi postugiwac si¢ zaawansowanym technicznie sprz¢tem sto-so-wanym w wykonywaniu zabiegow
Ul . A . K U03
fizjoterapeutycznych oraz badan diagnostyczno-pomiarowych. -
Student potrafi w zalezno$ci od problemu funkcjonalnego, dobra¢ odpowiednie $srodki oddziatywania
fizjoterapeutycznego, przede wszystkim $wiadome uzycie ,narzedzi” diagnostycznych i
U2 . . . A K U05
terapeutycznych z zakresu stosowanych metod. Umie w sposob zrozumiaty wytlumaczy¢ najwazniejsze | —
mechanizmy.
Umie przeprowadzi¢ w sposob prawidtowy wywiad oraz badanie fizykalne- fizjoterapeutyczne. Potrafi
U3 przeprowadzi¢ rozpoznanie roznicowe w oparciu o analiz¢ danych z badan dla potrzeb fizjoterapii oraz | K U07
interpretowa¢ wyniki badan dodatkowych dla potrzeb fizjoterapii.
U4 W zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta, student potrafi tworzy¢, modyfikowa¢ plan usprawniania. K U083
Dostosowac terapi¢ w zalezno$ci od postepow usprawniania. -
Us Potrafi programowac¢ aktywno$¢ ruchowa adaptacyjng w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu K 109
sprawnosci 0s6b z roznymi dysfunkcjami. -
U6 Umie wykorzysta¢ opini¢ innych specjalistow do wnioskowania, tworzenia odpowiedniego programu K U138
usprawniajgcego. -




KOMPETENCJE

Jest $wiadomy wtasnych ograniczen i wie, kiedy zwrdcic si¢ do ekspertow.

Jest $wiadomy potrzeby do uzupetniania i doskonalenia kwalifikacji - potrafi samodzielnie zdobywac
wiedze 1 umiej¢tnosci w zakresie wybranej specjalnosci zawodowej z wykorzystaniem wiarygodnych i
efektywnych Zzrodet i metod. Rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie

K1 K K02

Student zwraca uwagg na poprawne relacje z pacjentem i jego rodzing, co moze mie¢ bardzo duze

. , . K K04
znaczenie w koncowym efekcie terapeutycznym. -

Potrafi okresli¢ priorytety i przestrzega¢ zasad etycznych w decyzjach i dziataniach podejmowanych w

K3 stosunku do pacjenta.

K K06

K4 Potrafi podejmowac samodzielnie decyzje oraz bra¢ za nie odpowiedzialnos¢. K K08

Kryteria i metody oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia:
Kryteria: Reakcji Opinia pacjentdw o kompetencjach studenta.
Forma zaliczenia:

Zaliczenie praktyczne.

Aby uzyskaé zaliczenie przedmiotu na ocene dostateczng student musi osiagnac wszystkie wymienione przedmiotowe efekty ksztalcenia.

Metody i formy realizacji przedmiotu:

Formy: ¢wiczenia
Metody: Studium przypadku; Instruowanie; Demonstrowanie; Praktyka zawodowa; codzienna praca z pacjentem. Omawianie, konsultowanie proponowanych
form usprawniania.

Tres$ci ksztalcenia:
Nauka praktycznego przeprowadzenia wywiadu oraz badania klinicznego. Nauka wnioskowania
Wdrazanie do samodzielnej pracy z pacjentem oraz samodzielne przeprowadzanie zabiegdw fizjoterapeutycznych.

Forama zaliczenia: zaliczenie z oceng

Literatura:




Podstawow: w zaleznosci od wystepujgcych u usprawnianych pacjentow jednostek chorobowych:

m.in.:

Luigi Stecco Manipulacja powiezi w zespotach bolowych uktadu ruchu. 2010, wyd. 1

Robin McKenzie, Stephen May Kregostup ledzwiowy. Mechaniczne Diagnozowanie i Terapia. Tom 1-2 Poznan 2011, wyd.1

Bilans punktéw ECTS (1 pkt ECTS — 25-30 godz. pracy studenta):

Aktywnosé Obcigzenie studenta
Udzial w ¢wiczeniach 270 godz.
Przygotowanie si¢ do ¢wiczen 30 godz.
Calkowite obcigzenie pracg studenta 300 godz.
Punkty ECTS za przedmiot 12 ECTS

Opracowatl: 1. Haponiuk




